
Svendborg 17. december 2013 

Jeg har fået 3 SBF behandlinger af Lene, 1 hjemme hos hende (virker 
stærkest) og 2 på fjernoverførelser. 

Jeg har specifikt under behandlingen, oplevet en korrigering af en ellers 
meget dårlig ryg, mit 3 øje har åbnet sig, ligeledes mit hjertecenter. Hver gang 
er oplevelserne af en både fysisk og følelsesmæssig karakter. Jeg oplever 
både under men ikke mindst i den efterfølgende tid, at høre hjemme i min 
krop. Jeg oplever en følelsesmæssig integritet, en hvilen i sig selv. Jeg 
mærker dagligt et hjerte der bobler, både fysisk og psykisk. Min glæde, ro og 
rummelighed er i den grad blevet forøget. 

Der er ingen tvivl om det gør en forskel. Fedt der findes metoder til igen at 
blive hel på når man nu har følt sig splittet ad, af livets oplevelser. 

Hvad der er ligeså interessant er at når Lene og jeg efter behandlingerne 
snakker sammen, er oplevelsen meget enslydende. Hun er en dygtig og vis 
kvinde der arbejder dybt seriøst.  Stor respekt til hende. 

Susanna Andersen 

 


